10-Tu¥ AHEBHOE MEHIO A1 0b6ecrneyeHns ropsaumm nuTaHvem (06eabl)
obyuvatoLmxca Bo3pacTHoW rpynnel 7-11 neT MOY



10-TH AHeBHOE MEHIO /1 o0ecreYeHnsl TOPSAYUM NMUTaHueM (00eAbl) 00ydaromMxcsi BO3pacTHOi rpynnsl 7-11 sjer MOY

1 nenn
Macca Inmessle BeltecTBa OHepreru-ueckas | Ne peuen- [ CoopHHK
IIpuem nunu, HanMeHoBaHue 4.0
nopuuH IEHHOCThb, KKaJI TYpbI peuentyp
Beaxu, r | Kupsl, r | YriaeBoasl, r
Oben
OBol1y 1o ce30Hy (oryper CBexHi, IOMHIOpP CBEXKHUIA,
. N TTK Ne
Kamycra KBallleHasi, OTypell COJICHbIH, TOMHUJIOP COJICHBIH, 60 0,5 0,1 1,0 7,6 12345
CBEKJIA OTBApHasi) e
Cyn kapTo(enbHbIi ¢ MaKapoHHBIMH u3enusiMu Ne103 200 2,3 2,2 16,1 94,0 103 2011
I1noB u3 nrumsr Ne492 150 15,3 19,0 27,4 340,8 492 2004
Kowmror u3 cmecu cyxoppykros Ne349 200 0,4 0,0 30,8 126,5 349 2011
X1e6 NIIeHnYHbINH 50 3,7 0,3 24,3 114,8| TTK Ne 6
Xneb nekyieBaHHbII 40 2,5 0,4 16,5 79,2 TTK Ne 7
HToro 3a npuem muiu: 700 247 22,0 116,1 762,9
2 neHb
Macca Iumeselie Bemecrsa DHepreru-yeckas | Ne peuen- | CoopHuk
IIpuem numu, HauMeHoBaHue d.10Aa
nopuuH | Beaku,r | JKupel, r | Yriaesogsl, r | UEHHOCTh, KKaJl Typel peuentyp
Oben
OBolIH 1O ce30HY (OTypell CBEKHA, TOMHUJIOpP CBEXKHIA, 60 0,5 0,1 1,0 7,6/ TTK Ne
[Iu u3 cBexxeld kamycThl ¢ KapTodenaem Ne88 200 15 4,0 7,4 72,2 88 2011
Dpukanensku Kypunsie Ne297 90 13,9 11,2 8,0 187,3 297 2011
MakapoHHBIe U3JIeIHs OTBapHbIe ¢ MaciaoM Ne203 150 55 5,7 33,3 206,4 203 2011
Harnurok u3 mioaoB munoBHuka Ne398 200 0,7 0,3 28,8 132,5 203 2011
XJ1e6 NIeHnYHbINH 40 3,0 0,2 19,5 91,9 TTK Ne 6
X1e6 mekIeBaHHbIH 40 25 04 16,5 79,2 TTK Ne 7
HToro 3a npuem nuimm: 700 27,6 21,9 1145 777,1




3 neHn

Macca Inmessie BemecTsa DHepreru-dyeckas | Ne peuen- | CoopHuk
IIpuem numu, HaMMeHoBaHue 6.1oAa — CHHOCTS, KKAT VDRI enerrt
P Beaxu, r | Kupsl, r | Yriaesoasl, r ? P P P
Ooben
OBolIH MO ce30HY (OTypell CBEXHI, TOMHUJIOP CBEXHIA,
. . TTK Ne
KaIrycTa KBalleHasl, OTyper] COIEHbIH, TOMUA0P CONEHBIH, 60 0,5 0,1 1,0 7,6 12345
CBEKJIa OTBapHas) o
Cyn u3 oBomeit Nel35 200 15 3,0 8,9 68,3 135 2004
Kotnera peionas (MunTaii) Ne388 90 12,2 8,2 14,3 179,8 388 2004
Puc npunymenHslii ¢ Tomatom Ne513 150 4,0 4,0 39,4 210,8 513 2004
Kowmror u3 cmecu cyxohpykToB (u3tom) Ne348 200 0,5 0,1 27,4 112,6 348 2011
XJ1e6 NIIeHnYHbINH 40 3,0 0,2 19,5 91,9 TTK Ne 6
Xneb nekyieBaHHbBII 40 2,5 0,4 16,5 79,2 TTK Ne 7
HTtoro 3a npuem mummu: 780 24,2 16,0 127,0 750,2
4 neHb
Macca Iumeseie BemecTsa DHepreru-yeckas | Ne peuen- | CoopHuk
IIpuem numu, HauMeHoBaHue 4.10Aa
nopuun EHHOCTh, KKaJl TYpbI peuentyp
Beaxu, r | Kupsl, r | Yriaesoasl, r
Oben
OBo1IH 1O ce30HY (OTypell CBEKHA, HTOMHUJIOp CBEXKHIA,
M . TTK Ne
KaITycTa KBalleHasl, OTypel] COJIEHBIH, TOMUA0P CONEHBIH, 60 0,5 0,1 1,0 7,6 12345
CBEKJIa OTBapHast) e
Cyn xapTodenbHbIi ¢ MaKapoOHHBIMH H3aenusiMu Nel03 200 2,3 2,2 16,1 94,0 103 2011
Pary n3 nunsr Ne289 170 14,4 16,5 15,8 269,5 289 2011
Kowmror u3 cmecu cyxoppykroB Ne349 200 0,4 0,0 30,8 126,5 349 2011
X11e0 nieHnYHbII 50 3,7 0,3 24,3 114,8| TTK Ne 6
XJ1e6 nexneBaHHbIA 50 3,2 0,4 20,6 98,9 TTK Ne 7
Hrtoro 3a npuem muuu: 730 24,5 19,5 108,6 711,3




5 neHp

Macca Inmessie BemecTsa DHepreru-dyeckas | Ne peuen- | CoopHuk
IIpuem numu, HaMMeHoBanue 6.1oAa — HCHHOCTS, KKAT VDRI enerrt
P Beaxu, r | Kupsl, r | Yriaesoasl, r ’ P P P
Oden
OBolIH MO ce30HY (OTypell CBEXHI, TOMHUJIOP CBEXHIA,
. . TTK Ne
KaIrycTa KBalleHasl, OTypel] CONEHbIH, TOMUA0P CONEHBIH, 60 0,5 0,1 1,0 7,6 12345
CBEKJIa OTBapHas) o
Bopur ¢ kamycroii 1 kaprodpenem Ne§2 200 1,6 4,0 10,4 84,5 82 2011
Opukanenbku Kypunsie Ne297 90 13,9 11,2 8,0 187,3 297 2011
Coyc Tomarsslit Ne363K 30 0,2 0,7 15 13,2 363K 2016
Kama rpeuneBast pacceimuaTast Ne341K 150 6,1 48 27,8 178,2 341 2016
Kucens u3 nosuyia Ne360 200 0,1 0,0 28,2 110,3 360 2011
XJ1e6 MuIeHuYHbINH 40 3,0 0,2 19,5 91,9 TTK Ne 6
X11e6 nexneBaHHbINH 40 25 0,4 16,5 79,2 TTK Ne 7
Hroro 3a npuemM muuu: 810 27,9 214 112,9 752,2
6 neHb
Macca IInmeBsie BelecTBa Juepreru-yeckas | Ne penen- | CoopHHK
IIpuem nuuu, HANMEHOBaHue 0JII01a
nopuuH Beaxcu, v | Knupot, v | Yraesoas, ¢ IEHHOCTh, KKaJI TYpbI peuentyp
Oben
OBol1y 1o ce30Hy (oryper CBexHid, IOMHIOpP CBEXKHIA,
. . TTK Ne
KaIlycTa KBallleHasi, Orypell COJICHbIN, TOMHUIOP COJICHBIH, 60 0,5 0,1 1,0 7,6 12345
CBEKJIA OTBApHasi) e
Cyn kaprodenbHblii ¢ ropoxom Nel02 200 4,6 4,4 15,2 117,8 102 2011
IInoB u3 sl Ne492 150 15,3 19,0 27,4 340,8 492 2004
Komnot u3 cmecu cyxodpykros (n3tom) Ne348 200 0,5 0,1 274 112,6 348 2011
XJ1e6 NIeHnYHbINH 50 3,7 0,3 24,3 114,8] TTK Ne 6
X1e6 mekIeBaHHbIH 40 25 04 16,5 79,2 TTK Ne 7
Hrtoro 3a npuemM muuu: 700 27,1 24,3 111,8 772,8




7 neHb

Macca Ihnmesrie Bemecrsa DHepreru-dyeckas | Ne peuen- | CoopHuk
IIpuem numu, HaMMeHoBanue G.1oAa
HopuH | Benkm, v | Kupel, v | Yraesoasl, r | UCHHOCTH, KKaJl Typel peuentyp
Oo6en
OBolIH 1O ce30HY (OTypell CBEXHI, TOMHUJIOP CBEXHIA, 60 0,5 0,1 1,0 76| TTKNe
Cyn u3 oBomeit Nel35 200 15 3,0 8,9 68,3 135 2004
Kotnera pyonenas u3 Kypuist Ne294 90 14,6 18,7 13,6 281,6 294 2011
Kamra nmennunas Bsaskas Ne 303 150 4,0 4,2 24,6 152,4 303 2011
Hanutok u3 mao10B munoBHuKa Ne398 200 0,7 0,3 28,8 132,5 398 2011
XJ1e6 NIIeHnYHbINH 40 3,0 0,2 19,5 91,1 TTK Ne 6
XneO nekyieBaHHbII 40 2,5 0,4 16,5 79,2 TTK Ne 7
HTtoro 3a npuem mummu: 700 26,8 26,9 112,9 812,7
8 nenp
Macca Iumesbie BemecTsa DHepreru-yeckas | Ne peuen- | CoopHuk
IIpuem numu, HauMeHoBanue d.10Aa
nopuun HEHHOCTh, KKaJl TYpbI peuentyp
Beaxu, r | Kupsl, r | Yriaesoasl, r
Oben
OBo1IH 1O ce30HY (OTypell CBEKHA, HTOMHUJIOp CBEXKHIA,
M . TTK Ne
KaIycTa KBallleHasl, OTYPell COJICHBIH, TOMUI0P COJICHBIH, 60 0,5 0,1 1,0 7,6 12345
CBEKJIa OTBapHast) e
Cyn xapTodenbHbIi ¢ MaKapoOHHBIMH H3aenusiMu Nel03 200 2,3 2,2 16,1 94,0 103 2011
ITtnua, TymeHHas B coyce ¢ oBomamu Ne488 170 14,4 19,2 12,2 279,8 488 2004
Kowmmnor u3 cmecu cyxoppykroB Ne349 200 0,4 0,0 30,8 126,5 349 2011
XJ1e6 nueHunYHbINH 50 3,7 0,3 24,3 114,8| TTK Ne 6
XJ1e6 nekneBaHHbIA 50 3,2 0,4 20,6 98,9 TTK Ne 7
Hrtoro 3a npuem muuu: 730 24,5 22,2 105,0 721,6




9 neHb

Macca [Mumesrle BemecTsa DHepreru-dyeckas | Ne peuen- | CoopHuk
IIpuem numu, HaMMeHoBanue 6.1oAa
nopuun IEHHOCTh, KKAJI TypbI peuentyp
Beaxu, r | Kupsl, r | Yriaesoasl, r
Oden
OBolIH 1O ce30HY (OTypell CBEXHI, TOMHUJIOP CBEXHIA,
. . TTK Ne
KaIrycTa KBallleHasl, OTypel] COIEHbIH, TOMUA0P CONEHBIH, 60 0,5 0,1 1,0 7,6 12345
CBEKJIa OTBApHast) e
[Iu u3 cBexxeld KamycThl ¢ KapTodenem Ne88 200 15 4,0 7,4 72,2 88 2011
Tedrenu ¢ pucom Ne307K 90 11,1 10,6 12,7 192,6 307K 2016
MaxkapoHHbIe u31ienHs OTBapHbIe ¢ MacioM Ne203 150 55 5,7 33,3 206,4 203 2011
Kucens u3 nosuyia Ne360 200 0,1 0,0 28,2 110,3 360 2011
XJ1e6 MuIeHuYHbINH 50 3,7 0,3 24,3 114,8| TTK Ne 6
X11e6 nexneBaHHbINH 50 3,2 0,4 20,6 98,9 TTK Ne 7
Hrtoro 3a npuemM muuu: 800 25,6 211 127,5 802,8
10 nenn
Maceca Inmesrie BemecTBa Duepreru-yeckasi | Ne peuen- | CoopHuk
IIpuem nuuu, HANMEHOBaHue 0J1I01a
nopuuH IEHHOCTh, KKaJI TYpbI peuentyp
Beakn, r | Kupsl, r | Yriaesoasl, r
Oben
OBol1y 1o ce30Hy (oryper CBexHid, IOMHIOpP CBEXKHIA,
. N TTK Ne
KaIlycTa KBallleHasi, Orypell COJICHbIN, TOMHUIOP COJICHBIH, 60 0,5 0,1 1,0 7,6 12345
CBEKJIa OTBAapHasi) 169,84,
Cyn kaprogenbHblii ¢ ropoxom Nel02 200 4,6 4.4 15,2 117,8 102 2011
Koriera peiOHas (MuHTaii) No388 90 12,2 8,2 14,3 179,8 388 2004
Coyc Tomarssiii 30r Ne363K 30 0,2 0,7 15 13,2 363 2016
Kaia rpeuneBas paccoimaatas Ne341K 150 6,1 4.8 27,8 178,2 341 2016
Komnot u3 cmecu cyxodpykros Ne349 200 0,4 0,0 30,8 126,5 349 2011
XJ1e6 NueHnYHbINH 40 3,0 0,2 19,5 91,9 TTK Ne 6
Xneb nexieBaHHbII 20 1,3 0,2 8,2 39,6/ TTK Ne 7
Hroro 3a npuemM nmuum: 790 28,3 18,6 118,3 754,6
HUTOT'O IO TPUMEPHOMY MEHIO
Hroro 0 XK yr KKaJI
Hroro 3a nepuon 261,2 2139 1154,6 7 618,2
CpeaHee 3HaYeHHUeE 32 MEPUOT 26,1 21,4 1155 761,8

COOpHHK peLenTyp Ha MPOAYKIHIO UIsl 00y4aronIuXcst BO BceX 00pa3oBartesbHbIX yupexaeHusx / [lox pea. M.IT. MorunbHoro u B.A. Tyrenbsua. -
M.:JleJIn mmoc, 2011. - 544c.

COOpHHK peLenTyp U KYJIHMHAPHBIX U3CIHN IS IPESANIPHATHI O0LIECTBEHHOTO MUTaHUs TP 0011e00pa3oBaTebHbIX mKkonax / Ilox pen. B.T.
JlanmmHoii. - M.: Xnebnpoxundopm, 2004. - 640c.

Tabauipl XMMUYECKOTO COCTaBa U KAJIOPUHHOCTH POCCHMICKUX NMPOAYKTOB IuTaHus: CripaBouHUK. - M.: JleJIu npunt, 2008. - 276¢. Ckypuxun .M., Tyrenbsn
B.A.




